
Hose/ Jeans nähen 

Schnitte, Stoffe und Nähtechnik 

 Einführung in verschiedene Hosentypen (Alltags- vs. Jeans-Hose, Skinny, Straight, 

Bootcut) 

 Auswahl geeigneter Stoffe (Jeans, Denim, Twill, Stretch-Jeans) und Passformen 

 Grundlagen des Schnittmuster- oder Schnittmusterarbeitens: Maßnehmen, 

Anpassungen, Abnäher 

 Nähtechniken speziell für Jeansstoffe: stabile Nähte, Zickzack- oder Overlocknaht, 

Absteppungen, Saumverarbeitung 

 Taschen- und Verschlusslösungen (Reißverschluss, Knopf, Gürtel) 

 Tipps zur Passformoptimierung, Schritt-für-Schritt-Anleitungen und Problemlösungen 

Zielgruppe:                                                                                                   

 Anfänger mit Nähgrundkenntnissen bis Fortgeschrittene, die eine Hose oder Jeans 

selbst nähen möchten 

 Teilnehmer, die lernen möchten, wie man Passform anpasst und robuste Nähte bei 

Hosen erzielt 

 

Der 3-tägige Workshop findet an folgenden Terminen statt:  

- Freitag, den 16.01.2026 von 10:00 – 18:00 Uhr incl. Pausen 

- Samstag, den 17.01.2026 von 10:00 – 18:00 Uhr incl. Pausen 

- Sonntag, den 18.01.2026 von 10:00 – 16:00 Uhr incl. Pausen 

Kursgebühr: 285,-00 € zuzüglich Material 

 


